"De BenT" is een Brabants/Tilburgse popgroep van 13 mensen met een (verstandelijke)
beperking, die meer dan 25 jaar geleden is opgericht en geregistreerd is als stichting "de
bent”.

De doelstelling van de stichting is om via muziek mensen met een beperking deel te laten
nemen aan het “gewone“ maatschappelijke leven en (muzikale) talenten te ontwikkelen.

In de loop van de jaren is er heel veel opgetreden op diverse plaatsen en hebben enkele
leden zich geprofileerd op muziek gebied, waarbij er ook optredens op de plaatselijke en
landelijke TV zijn geweest.

De bezetting is: solo- en slaggitaar, piano, bas-keyboard, drumstel, percussie en zang.

Er worden vooral songs uit de top 2000 gebracht, zowel Engels als Nederlandstalig, veel
dansbare hits, zoals “ledereen is van de wereld, Rock and roll medley, Still in my “, maar
ook hits van Andre Hazes, "Bloed zweet en tranen”. Maar ook enkele eigen songs staan op
het repertoire, waaronder de hit “I'm not that special”, (wat aangeeft dat de groep normaal
behandeld wil worden). Maar ook rap komt voorbij met een boodschap.

De meeste leden wonen in verschillende instellingen, ASVZ, Amarant, Philadelphia en
enkele wonen zelfstandig met wat externe begeleiding.

De begeleiding is in handen van 3 vrijwilligers, waaronder de muzikaal begeleider, die al
meer dan 25 jaar met de groep werkt.





